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Ne peul Haumenosanue 6monaa

BBIXOJ T. Brp Krp Yrp OH LIeH KKall
1-51 Hegeist
1-p1ii 1eHb JTbHUK
3aBTpak

14 ' Macno cImBOYHOE 20 0,16 14,5 0,26 132

75 |Mikpa cBeKoIbHAs 60 1,62 4,26 8,7 80,28
291 |TInoB u3 rrtuisl 90/150 240 17,9 15,4 42,6 396,70

378 | Yaii ¢ MOJIIOKOM 200 1,5 1,35 15,9 81,00
X11e0 MIeHnYHbII 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 570 24,98 359 92,26 802,98

2 3aBTpaK
npoMm | [TeueHbe 40 1,85 4,7 16,5 174,40
389 Cox ppyKTOBbIit 200 0,6 0 32,2 130,00
Hroro : 240 2,45 4,7 48,7 304,40
Oben

70| Conenslii orypert 60 0,48 0,06 1,02 6,00

102 | Cyn kaprod ¢ 6060BbIMH 250 2,3 35 18,3 99,00
229 Psiba Tymen c oo 100/100 200 22,6 58 7,6 206,00
312 | ITrope kapTodensHoe 150 3 4,8 20,4 137,20
342 | KoMIIOT U3 CBEXHX IIOL0B 200 0,5 0 46,5 183,00
Xi1eb prKkaHOW/MIICHUYHBIH 80/50 9,6 1,55 60,6 283,80

DpyKThI CBEXKHE 180 0,56 0 159 74,00
Hroro : 1200 39,04 15,71 170,3 989,00

Monauuk
406 | ITupOoXOK ¢ TOBHAJIOM 100 55 49 59,2 304,00
385 | MoJIOKO KUIITYEHOE 200 58 5 9,6 107,00
Hroro : 300 11,3 9,9 68,8 411,00
Ykun

70| ITomu0p coseHblit 60 0,67 0 2,1 12,00
255 TTeueHb MO-CTPOraHOBCKH T'OB. 100 13,2 11,2 3,5 185,00
309 MakapoHbl OTBapHbIe 150 6,1 7,15 40,7 220,50

377 |Yaii ¢ nuMoOHOM 200 0,3 0 15,2 62,00
Xne6 nueHuyHbIH 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 560 24,07 18,8 86,3 592,50

2 yiKMH

386  Psokenka 200 58 5 84 102,00
Hroro : 200 5,8 5 84 102,00
BCETO : 107,64 90,01 474,76 3201,88




2-0ii IeHb BTOPHHK

Ne perr. |HanmenoBanue 6mona BBIXOH T. Brp Krp Yrp DH 1IeH KKal
3aBTpak

15 |Chip TBEpABIi 20 46 59 0 72,00

209 | Siito BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63,00
223|336 |3anekaHka TBOp Yep CM COYC 150/40 19,7 20,3 45,7 389,50
379 | KodpelHbIil HAIUTOK C MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 100,60
X11e6 MieHuYHbINH 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 500 34,72 32,6 86,7 738,10

2 3aBTpaKk

nipom | TIpstHuKH 30 1,2 0,7 19,4 93,00
350 | Kcernb U3 siroj1 CBEXKHX 200 0,2 0 34,2 143,00
Hroro : 230 1,4 0,7 53,6 236,00

Oben

75 |lkpa MOpKOBHas 60 1,62 4,26 8,7 80,28
82 | Bopu B KaIl ¥ KapT/cMeTaH 250/20 3,6 10,4 14,6 163,90
295 Komiiera pyGieHast U3 NTHIBI 90 10,2 9,1 9,1 160,00
302 Kama siunesast 150 6,1 9,4 36,2 182,40
342 KoMIIOT U3 CBEKHX IIJI010B 200 0,5 0 46,5 183,00
X116 prKaHOU/MIICHAYHBIH 80/50 9,6 1,55 60,6 283,80

DpyYKTHI CBEKUE 180 0,56 0 15,9 74,00
Hroro : 1080 32,18 34,71 191,6 1127,30

Tonauuk
412 Tlunua ¢ Koyudacoi 100 10 11,1 28,2 253,00
389 |Cox ¢pykTOBBIi 200 0,6 0 32,2 130,00
Hroro : 300 10,6 111 60,4 383,00
Vikuu

52 | Canatr W3 CBEKJIbI OTBApPHOIt 60 0,42 0 1,08 55,50
14|Macio ciMBo4YHOE 20 0,16 14,5 0 132,00
268 | BUTOYKH U3 IOBSAMHBI 90 13,9 12,7 14,4 205,50
302 Kaua rpeuxesast 150 8,7 78 42,6 279,00

376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 60,00
X1e6 mieHuyHbINH 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 570 27,18 35,45 97,88 845,00

2 yKHH

0 0 0 0 0,00
386 | Kedup 200 5.8 5 84 102,00
Hroro : 200 5.8 5 84 102,00
BCEI'O : 111,88 119,56 498,58 34314




Ne pert. |HaumeHoBaunue 6rroaa

15
70
76
310
376

npom

389

47
101
260
302
342

415
351

210
183

14
379

386

ChIp TBEp/BIH
TMomuop cosneHslit
Cenbib € JTyKOM M/p
Kaprodens orBapHoit
Yaii ¢ caxapom

X110 neHHYHbIH
Hroro :

Ileuense
Cox ¢hpyKTOBBIIT
Hroro :

CaniaT U3 KBallIeHOM KaIllyCThl
Cym ¢ kpymnoi

Tyssiut /roBsimna/

Kama nmennynas

KommoT 13 cBexHX 110108
X11e6 prKaHOH/MIICHNIHBII
DpyKTHI CBEXKHE

Hroro :

Kpennenb caxapHslit
Kucens 13 Bunan
Hroro :

OmuteT HaTypallbHbIH

Kamra pucosas MonouHas
Maciio ciuBoyHOe

Koeitnblii HANMUTOK ¢ MOJIOKOM
XJ1e0 NeHHYHbIH

Hroro :

I7lorypT
Hroro :

BCETO :

BBIXOO T.

10

60
50/40/10

150

200

50

570

40
200
240

60
250
90/90
150
200
80/50
180
1150

100
200
300

116
250
15
200
50
631

150
200

3-mii 1eHb cpena

Brp
3aBTpak

23
0,67
10,08

3,8

0,2

3,8
20,85

1,85
0,6
2,45

Oben
1

23
27,6
9,9
05
9,6
0,56

51,46

7
04
74

10,7
75
0,16
1,52
3,8
23,68

58
58

111,64

Krp

13,2
6,2

0,45
19,85

4,7
4,7
35
10,68
11,2
1,33
29,71
131
131
19,2
8,5
14,5
1,35
0,45
44

5
5

116,36

Yrp

0
21
1,28
243
15
24,8
67,48

3aBTpaK

16,5
32,2
48,7

~

5,04
18,3
7,08
57,6
46,5
60,6
15,9
211,02
Hongunk
55,6
344
90
Yikun
03
36,5
0,26
15,9
24,8
77,76
2 yKHH
84
84

503,36

DH LIEH KKaJl

36,00
12,00
164,00
167,00
60,00
113,00
552,00

174,40
130,00
304,40

51,42
114,50
237,60
250,50
183,00
283,80

74,00

1194,82

370,00
171,00
541,00

224,00
291,00
99,00
100,60
113,00
827,60

102,00
102,00

3521,82




4-blii 1eHb YeTBepr

Ne per. |Haumenosanue Girosa BBIXOJ T. brp Krp Yrp OH IIeH KKaJl
3aBTpak
Tabn  |3erneH ropomek KOHCEPBHP 60 1,9 0,12 3,9 24,00
15 |Ceip TBepabIi 10 2,3 29 0 36
279 | Tedrenu U3 TOBSIAUHBI 90/45 16,6 19,8 16,8 313,8
302 | Karua mepnoBast 150 3,01 4,1 21,3 135
378 Yaii ¢ MOIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 81
X11e6 MIeHnYHbIH 50 3,8 0,45 24,8 113
Hroro : 605 29,13 28,72 82,7 702,8
2 3aBTpaK
npom |TIpstHuKH 40 12 0,7 19,4 162
389 Cok dhpyKTOBBIi 200 0,6 0 32,2 130,00
Hroro : 240 18 0,7 51,6 292
Oben
67 | Buxerper oBOIIHON 60 0,84 6 4,3 75
88 1111 u3 cB Kam KapT/cMeTaH 250/20 2,36 6,1 8,7 106,6
289 Pary u3 nruust 90/200 290 18,1 15,7 27,8 319,9
350 | Kucenb U3 BUILHU ¢/M 200 0,2 0 34,4 138
Xneb prxaHOM/MIIeHUYHBII 80/50 9,6 1,33 60,6 283,80
DpyKTHI CBEXKHE 180 0,56 0 15,9 74,00
Hroro : 1130 31,66 29,13 151,7 997,3
Monauuk
406 | ITupoxOK ¢ HOBUATIOM 100 12,1 10,5 90,5 349,2
385 | MoJI0KO KHIISTYCHOE 200 2,8 2,5 4,7 107,00
Hroro : 300 14,9 13 95,2 456,2
Vikuu
218 BapeHHKH JICHHB OTB/MOJI CT'YII 180 24,3 13 37,2 364,5
243 Cocwucka oTBapHast 55 5,55 15,5 0,25 164
14|Macno ciMBo4YHOE 20 0,16 14,5 0,26 132
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 60,00
X1e6 mieHuyHbINH 50 3,8 0,45 24,8 113
Hroro : 505 34,01 434 77,51 833,5
2 yKUH
386 | Kedup 200 58 5 84 102
Hroro : 200 58 5 8,4 102
BCETO : 117,3 119,95 467,11 3383,8




S-plii IeHb MATHALA

Ne pert. |HaumeHoBanue 6mroaa BBIXOJ T. Brp Krp Yrp DH LIEH KKall
3aBTpak
16 Konbaca n/k 20 2,3 7,1 0 53,10
209 | Sliiio BapeHoe 40 5 46 0,28 63,00
183 | Kama prucoBasi MOJIOYHast 250 7 7,5 59,9 285,00
379 |Kodeitnblii HATUTOK C MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 100,60
X11e6 NIeHnYHbII 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 560 19,62 21 100,88 614,70
2 3aBTpaK
npom |ITeueHbe 50 1,85 4,7 16,5 228,40
386 Horypr 150 58 5 84 102,00
Hroro : 200 7,65 9,7 249 330,40
Oben
52| Canar u3 CBEKJIbI OTBApHOI 60 0,42 3,6 1,08 55,50
104 | Cyn kapt ¢ MACHBIMH (pHKaj 250/35 6,4 6,7 19 174,60
229 | Ppiba TylleH ¢ 0BOLIAMH 100/50 22,6 58 7,6 206,00
312 |ITrope kaprodenbHOe 150 3 4.8 20,4 137,20
342 KoMmIoT 13 cBex 010K 200 0,5 0 31,5 128,00
X11e6 prkaHOH/MIIeHNYHBIH 80/50 9,6 1,33 60,6 283,80
DpPYKTHI CBEKHE 180 0,56 0 15,9 74,00
Hroro 1155 43,08 22,23 156,08 1059,10
Tonanuk
424 |Bynouxka JlomamiHsis 100 7,2 12,5 43,9 318,00
389 |Cok ¢pykTOBBIi 200 0,6 0 32,2 130,00
Hroro : 300 78 12,5 76,1 448,00
Yixun
21| Canar U3 COJICHBIX OI'ypIIOB 60 0,5 3 1,55 35,46
14 Macino cnMBo4HOE 15 0,16 14,5 0,26 99,00
268 KoTnersl U3 rOBSAMHBL 90 13,9 12,7 14,4 205,50
302 Kamra nienHas 150 9,1 14,1 54,3 182,40
376 | Yait ¢ caxapom 200 0,2 0 15 60,00
X11e6 NueHnYHbII 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 565 27,66 44,75 110,31 695,36
2 yKMH
385 MoJ10KO KHIITYEHOE 200 2,8 25 4,7 107,00
Hroro : 240 2,8 2,5 4,7 107,00
BCEI'O: 108,61 112,68 472,97 3254,56




6-blii 1eHb cyf60oTa

Ne pent. | HanmeHoBanue Oirona BBIXOJ T. Brp Krp Yrp DH IIeH KKaj
3aBTpak
14| Maciio cimBo4HOE 20 0,16 14,5 0,26 132,00
182 Kama oBcsiHas MOJIOYHAs 250 78 12,8 442 325,00
382|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4 35 17,6 118,6
X1e0 MIIeHUYHBINA 50 4,3 0,7 22,6 113,00
Hroro : 520 16,26 315 84,66 688,60
2 3aBTpaK
415 | Kpennenb caxapHslit 100 7 13,1 55,6 370,00
385 | MoJ10KO KHIITYEHOE 200 2,8 2,5 4,7 107,00
Hroro : 300 9,8 15,6 60,3 477,00
Ooen
40| Caiat kapTod ¢ 3€/1eH TOPOIIKOM 60 1,62 42 57 67,60
82| Bopur cBex KarycT i KapT/cMeT 250/20 3,6 10,4 14,6 163,90
260 | I'yasiu /roBsianHa/ 90/90 27,6 10,6 7,08 237,60
302|Kaua rpeuneBast 150 8,7 7,8 42,6 279,00
349|KomnoT 13 cMecH cyXopyKT 200 0,66 0 32 132,80
Xu1e6 pKaHOI/MIICHUYHBIH 80/50 9,6 1,33 60,6 283,80
DpyKTHI CBEXKHE 180 0,56 0 15,9 74,00
Hroro : 1170 52,34 34,33 178,48 1238,70
Monanuk
415 Kpenjenb caxapHblit 100 7 13,1 55,7 370,00
389|Cok dpykTOBBIi 200 0,6 0 32,2 130,00
Hroro : 300 7,6 13,1 87,9 500,00
Yikun
70 | TTomu0p coneHslii 60 0,67 0 2,1 12,00
15| Ceip TBepabIit 20 53 5,3 0 72,00
282 |Onanpy U3 TIeYEHH TOBSIK. 110 18,6 22,5 76 328,00
309 | Bepmuiens oTBapHas 150 53 6,2 35,3 221,00
376|Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 60,00
X71e6 nmueHnYHBIN 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 590 33,87 34,45 84,8 806,00
2 yiKHMH

386|Kedup 200 58 5 84 102,00
Hroro : 250 58 5 8,4 102,00
BCETO : 125,67 133,98 504,54 3812,30




7 1eHb BOCKpeCceHbe

Ne penr. |Hanmenopanue 6mosa BBIXOJ T. brp Krp Yrp OH 1ieH KKal
3aBTpak
21 | Canar U3 COJICHBIX OTYPLIOB 60 0,5 3 1,55 35,46
268 BUTOYKH U3 rOBSMHBI 90 13,9 12,7 14,4 205,50
302 Kama ssuneBast 150 6,1 9,4 36,2 218,90
379 |Kodeiinplii HATUTOK C MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 100,60
X1e6 MIeHUYHbIA 50 3.8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 550 25,82 26,9 92,85 673,46
2 3aBTpaKk
219 | CpIpHHKH U3 TBOP/CTYIIEH MOJ 150/40 23,5 19,2 37,8 427,00
376 | Yait ¢ caxapom 200 0,2 0 15 60,00
Hroro : 390 23,7 19,2 52,8 487,00
Oben
75 |Mikpa MOpKOBHast 60 1,62 4,26 8,7 80,28
102 | Cym kapt.c 6060BbIMH 250 2,3 35 18,3 99,00
234 | Kotsersl ppiOHbIE 100 8,6 4,6 12,4 150,00
312 |ITrope kapTodenpHoe 150 3 4.8 20,4 164,70
389 |Cok ppyKTOBBIit 200 0,6 0 32,2 130,00
Xneb prxaHOM/MIIeHHYHBIH 80/50 9,6 1,33 60,6 283,80
DpyKThI CBEKUE 180 0,56 0 15,9 74,00
Hroro : 1070 26,28 18,49 168,5 981,78
Moapuuk
422 | Bynouka JlomMamussis 100 7,2 12,5 43,9 318,00
350 Kucenb U3 BULIHU ¢/M 200 0,2 0 34,4 138,00
Hroro : 300 74 12,5 783 456,00
YKuH
14 Macno caMBo4HOE 20 0,16 14,5 0,26 132,00
70 | CoseHblii moMuzI0p 60 0,48 0 1,02 6,00
243 | Cocruicka oTBapHas 50 55 15,5 0,25 164,00
211 Owuter ¢ cbipoM 120 14,3 234 2,04 278,00
X11e6 MIeHnYHbIH 50 3,8 0,45 24,8 113,00
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,3 0 15,2 62,00
Hroro : 500 24,54 53,85 43,57 755,00
2 yKUH
385 | MoJ10KO KHIISTYCHOE 200 2,8 25 4,7 107,00
0 0 0 0 0 0,00
Hroro : 200 2,8 25 4,7 107,00
BCEI'O: 110,54 133,44 440,72 3460,24




2-51 HeeJIs

1-blif 1eHb
Ne pert Hanmenosanue 6iroz1a BBIXOJ T. brp Krp Yrp OH 1IeH KKai
3aBTpak
15| Ceip TBepbIit 20 4,6 si1B.00 0 72,00
183 | Kama prcoBasi MOJIOYHAst 250 75 8,5 36,5 291,00
382 Kakao ¢ MOIOKOM 200 4 35 17,6 118,60
XJ1e6 MIeHnYHbINH 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 520 19,9 18,35 78,9 594,60
2 3aBTpaK
npom [leueHbe 35 1,85 47 16,5 159,90
349 KoMmnor u3 cMecH CyXo(ppyKTOB 200 0,66 0 32 132,80
Hroro : 235 2,51 4,7 48,5 292,70
Oben
47| Canat 13 KBalICHON KaIyCThl 60 1 3 5,04 51,42
103|Cyn kapT ¢ MakapoH u3Jen 250 2,9 2,5 14,8 120,00
267 IIxunens HaTyp pyoOieH 90 17,9 16,2 18 293,60
143 |Pary oBoIHOe 200 4,6 10,2 21,4 194,00
350 | Kucenb U3 BUIIHA 200 0,2 0 34,4 145,00
X11eb prKaHOM/MIIeHUYHBII 80/50 9,6 1,33 60,6 283,80
DpyKTHI CBEKHE 180 0,56 0 15,9 74,00
Hroro : 1110 36,76 33,23 170,14 1161,82
Moaauuk
406  TTupoKOK C TIOBHUIOM 100 55 49 60,6 304,00
389 | Cok ppykTOBBIit 200 0,6 0 32,2 130,00
Hroro : 300 6,1 49 92,8 434,00
YikuH
55| Canar u3 CBEKIIBI C COJICHBIM OT'yp 60 0,85 3,6 3,77 51,00
14 \Macio caMBOYHOE 15 0,16 14,5 0,26 99,00
293 |ITtuna xapeHas 90 19,6 19,4 0,06 284,40
302 | Kamia nmednyHas 150 6,6 75 38,4 250,50
376 Yait ¢ caxapom 200 0,2 0 15 60,00
X1e6 nIIeHnYHbIN 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 565 31,21 45,45 82,29 857,90
2 y:KHH
0 0 0 0 0 0,00
385 | MoI0KO KUIIT4EH0E 200 2,8 2,5 4,7 107,00
Hroro : 200 2,8 2,5 4,7 107,00
BCEI'O : 99,28 109,13 477,33 3448,02




2-0ii 1eHb

Ne penr. |HaumenoBanue Omoa BBIXOJ T. Brp Krp Yrp OH IeH KKaJ
3aBTpak

73 | Mkpa xabaukoBas 60 1,62 43 8,7 80,20

209 fiino BapeHoe 40 51 4.6 0,3 63,00
243 |Cocucka orBapHasi (2 wr) 100 8,8 24,8 0,4 262,40
302 |Kama ssuneBas 150 6,1 9,4 36,2 182,50

382|Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4 3,5 17,6 118,6
X1e6 nIeHnYHbINA 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 600 29,42 47,05 88 819,70

2 3aBTpaK

npom |[Teuense 35 1,85 4.7 16,5 159,90
385 | Mo10KO KUIIT4EH0E 200 2,8 2,5 4,7 107,00
Hroro : 235 4,65 7,2 21,2 266,90

Oo6en

40| Canar kapTo( ¢ 3ejeH ropor 60 1,62 4,2 57 67,60
82 |Bopui cB KaI 1 KapT/cCMeTaH 250/20 3,6 10,4 14,6 163,90
284 3amekaHka KapTo(ebHas ¢ MSICOM 170 16,7 18,8 20,8 315,00
389 |Cok HarypaibHblii 200 0,6 0 32,2 130,00
Xi1e6 pHKaHOM/TIIIEHHYHBIH 80/50 9,6 1,33 60,6 283,80

DpyKTHI CBEKUE 180 0,56 0 15,9 74,00
Hroro : 1050 32,68 34,73 149,8 1034,30

MMonaHuk

424 Byinka gomMarissis 100 7,2 12,5 43,9 318,00
350 Kucens n3 4yepHoii CMOPOMHBL 200 0,13 0 245 114,60
Hroro : 300 7,33 12,5 68,4 432,60

YikuH

710 Orypert coneHblit 60 0,48 0 1,02 6,00

14 | CnuBouyHOE Maciio 15 0,16 14,5 0,26 99,00
230 Peiba sxapeHas 100 16 14,5 4.4 214,00
310 Kaprodens orBapHOit 150 4,3 7,1 28 159,20
376 Uaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 60,00
X1e6 NIIeHnYHbIN 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 565 24,94 36,55 73,48 651,20

2 yiKMH

386 | orypr 200 5,8 5 8,4 102,00
Hroro : 250 5,8 5 8,4 102,00
BCEI'O: 104,82 143,03 409,28 3306,70




3-uii 1eHb

Ne peu. |HammenoBanue Omona BBIXOJ T. Brp Krp Yrp OH 1IeH KKal
3aBTpak

223|336 |3anekanka u3 TBOp 4ep CM COYC 150/30 22,5 24,3 39,3 462,90
6 |Bytepbpoxa ¢ kondacoii /K 20/40 3,06 8 21,06 150,70

14 Macio cniuBOYHOE 20 0,16 14,5 0,26 132,00

209 Siino BapeHoe 40 51 4,6 0,3 63,00

379 [KodeiiHbIif HAUTOK € MOJIOKOM 200 1,52 1,35 15,9 100,60
Hroro : 500 32,34 52,75 76,82 909,20

2 3aBTpaK
poM Baduu ¢ ¢pp-sroaH HaUMHKO#M 40 1,1 1,3 30,9 142,00
389 |Cox hpyKTOBBII 200 0,6 0 32,2 130,00
Hroro : 240 1,7 1,3 63,1 272,00
Oben

Tabn Hkpa kabaukoBasi IpOM Hp-Ba 60 1,35 3,59 7,25 66,90
101 |Cymu ¢ kpymoit 250 2,3 3,5 18,3 114,50

234 Butouku peIOHbIC 100 20,7 19,4 11,7 142,50

312 ITiope kaprodenbHOe 150 2,5 4 16,9 137,25

342 | KoMmoT u3 cBex 010K 200 0,5 0 46,5 183,00
X1n1eb prkaHON/MIIEeHUYHBII 80/50 9,6 1,33 60,6 283,80

DpyKTHI CBEXKHE 180 0,56 0 15,9 74,00
Hroro : 1070 37,51 31,82 177,15 1001,95

Toaauuk

415 Kpenzelnb caxapHbIid 100 7 13,1 55,6 370,00

385 | MoJ10KO KUIITYEHOE 200 2,8 2,5 4,7 107,00
Hroro: 300 9,8 15,6 60,3 477,00

YikuH

67 BuHerper oBOIIHO# 60 0,84 6 4,37 75,00

260 Msico Tyuienoe 90/90 27,6 10,68 7,08 237,60

309 MakapoHBbI OTBapHBIE 150 5,3 6,2 35,3 220,50

378 Yaii ¢ MoJIOKOM 200 15 1,35 15,9 81,00
X11e6 TIIeHnYHbIH 50 3,8 0,45 24,8 113,00

Hroro : 640 39,04 24,68 87,45 727,10

2 y:KHH

386 Kedup 200 5,8 5 8,4 102,00
Hroro : 200 5,8 5 8,4 102,00
BCETI'O : 126,19 131,15 473,22 3489,25




4-plii 1eHb

Ne pen. |HaumenoBauue 6imoza BBIXOJ T. Brp Krp Yrp OH 11eH KKaJl
3aBTpak
75 Mkpa MOpKOBHast 60 1,62 4,26 8,7 80,28
288 ITtuua oTBapHas 90 27,9 11,1 0,21 223,20
302 Karua rpeuneBas 150 8,7 78 42,6 279,00
378 Yaii ¢ Mos0KOM 200 1,52 1,35 15,9 81
X11e6 MIeHnYHBII 50 43 0,7 22,6 114,00
Hroro : 550 44,04 25,21 90,01 777,48
2 3aBTpaK
422 |Bynouxa BaunnbHnast 50 3,64 6,26 21,96 141,50
389 Cok GpyKTOBBI 200 0,6 0 32,2 130,00
Hroro : 250 4,24 6,26 54,16 271,50
Oben
75 Wkpa cBEKOIbHAs 60 1,62 4,26 8,7 80,28
88 11 u3 cB Kam KapT/cMeTaH 250/20 2,36 6,1 8,7 106,60
259 XKapkoe mo-goManiHemy 90/150 21 20,3 19,7 349,80
342 KoMIoT U3 CBEKHX ILIOLOB 200 0,5 0 46,5 183,00
X11e6 prkaHOM/MIICHAIHBIH 80/50 9,6 1,33 60,6 283,80
DpyKTHI CBEKNUE 180 0,56 0 15,9 74,00
Hroro : 35,64 31,99 160,1 1077,48
Moaaank
406 | [Tupoxoxk ¢ s167104H dapiiem 100 5,76 2,48 47,8 236,00
349 KoMnor u3 cMecH cyXoppyKT 200 0,66 0 32 132,80
Hroro : 300 6,42 2,48 79,8 368,80
YiKkuH
14 Macno cnMBo4HOE 15 0,16 14,5 0,26 99,00
219 ChIpHHKH M3 TBOP/CTYIIEH MOJ 180/40 27,2 22,2 43,7 494,40
377 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,3 0 15,2 62,00
15| Coip TBepabIii 20 53 53 0 72,00
X11e6 MIeHnYHBII 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro 505 36,76 42,45 83,96 840,40
2 y:KMH
386 Morypr 200 58 5 8,4 102,00
Hroro : 250 58 5 8,4 102,00
BCETO : 132,9 113,39 476,43 3437,66




5-blii 1eHb

Ne peu. |HanmenoBanue Omoza BBIXOJ T. b rp XK rp Yrp OH IeH KKall
3aBTpak

16  Konbaca n/k 25 2,3 7,1 0 53,10
209 Sliio BapeHOE 40 5 4,6 0,28 63,00
183 |Kama MoyiouHasi OBCSHas 250 7 7,5 59,9 285,00
382 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4 3,5 17,6 118,60
X7ne6 nmeHnyHbII 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 565 22,1 23,15 102,58 632,70

2 3aBTpak
npom  |Badum ¢ ¢p-srogn HaunHKOM 40 1,1 1,3 30,9 142,00
385 |Mooko KuIsiueHoe 200 2,8 2,5 4.7 107,00
Hroro : 240 3,9 3,8 35,6 249,00
Oben

47 |Canat U3 KBalICHON KaIyCThI 60 1 3 5,04 51,42
102 |Cym kapT.c 6060BBIMEI 250 2,3 3,5 18,3 99,00
250 BegcrporaHos (roBsanHa) 90/50 24,3 36,9 8,1 396,00
305 Puc npuIymieHblit 150 43 7,38 26,9 220,50
350 | Kucenb U3 Srof CBEXKUX 200 0,2 0 34,2 143,00
X11e6 prKaHON/IIIEHUYHBIIH 80/50 9,6 1,33 60,6 283,80
DpyKTHI CBEKHE 180 0,56 0 15,9 74,00
Hroro : 1110 42,26 52,11 169,04 1267,72

TloaagHuk

0 0 0 0 0 0,00
422 Bynouka JlomaruHsis 100 7,2 12,5 43,9 318,00
389 | Cok (pyKTOBBIit 200 0,6 0 32,2 130,00
Hroro : 300 7,8 12,5 76,1 448,00

YxuH

52| Canat U3 CBEKJIbI OTBAPHOH 60 0,84 3,6 4,92 55,50
14| Macio clMBoYHOE 20 0,16 14,5 0,26 132,00
234 | Butouku peIOHbIE 100 20,7 19,4 11,7 142,50
312 ITrope kapTodenbHOe 150 4,5 7,2 30,6 137,20

377|Yaii ¢ nuMoHOM 200 0,3 0 15,2 62,00
X1e0 NieHuYHbIN 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 580 30,3 45,15 87,48 642,20

2 yiKUH

386 Kedup 200 5,8 5 8,4 102,00
Hroro : 200 5,8 5 8,4 102,00
BCETO : 112,16 141,71 479,2 3341,62




6-0ii 1eHB

Ne pert. |HaumenoBanwue 6mosa BBIXOZ T. brp K rp Y rp OH IeH KKan
3aBTpak

15| Ceip TBepbIit 30 4,5 4,6 0 108,00
14 Macno cinuBodHOe 20 0,16 14,5 0,26 132,00
183|Karma pucoBasi MosouHast 250 7,5 8,5 36,5 291,00

382/Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4 3,5 17,6 118,6
X7e6 mIieHnYHbIH 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 550 19,96 31,55 79,16 762,60

2 3aBTpaK

mpom Ileuenbe 25 1,85 4,7 16,5 114,20
389 Cox ¢ppykTOBBIH 200 0,6 0 32,2 130,00
Hroro : 225 2,45 4,7 48,7 244,20

Oden

70 Oryper coneHbli 60 0,48 0 1,02 6,00
82| bopu cB KamycT M KapT/cMeTaH 250/20 3,6 10,4 14,6 163,90
234 Kotyetsl peIOHBIC 100 20,7 19,1 11,7 142,50
312 TTrope kapTodensHoe 150 3 4.8 20,4 164,70
350 Kucenp U3 sSro CBeXuX 200 0,2 0 34,2 143,00
X1e6 prKaHOM/TMIICHNYHbII 80/50 9,6 1,33 60,6 283,80
DpyKTHI CBEXHE 180 0,56 0 15,9 74,00
Hroro : 1090 38,14 35,63 158,42 977,90

HMonaauk
412 Tlumua ¢ konbacoii 100 10 11,1 28,2 253,00
378|Yaii ¢ MosIoKOM 200 15 1,35 15,9 81,00
Hroro : 300 11,5 12,45 44,1 334,00
YKuH

Tabn 3es1eH ropoIeKk KOHCEPBHUP 60 1,9 0,12 3,9 24,00
260 I'ynsinn U3 TOBsSANHBI 90/50 27,6 10,68 7,08 237,60
302 Kama mmeHnyHas 150 6,6 75 38,4 250,50

377 Yaii ¢ tuMOHOM 200 0,3 0 15,2 62,00
X1e0 NMIeHnYHbIH 50 3,8 0,45 24,8 113,00
HUroro : 600 40,2 18,75 89,38 687,10

2 y:KHH

386/ Horypr 200 5,8 5 8,4 102,00
Hroro : 225 5,8 5 8,4 102,00
BCETIO : 118,05 108,08 428,16 3107,80




7 neHb

Ne pert. |HanmenoBanue Omona BBIXOJ T. Brp Krp Yrp OH IIeH KKa
3aBTpak
70 | Conenblii momMuop 60 0,67 0 2,1 12,00
243 Cocucku otBapHsie (2 mr) 100 8,8 24,8 0,4 262,40
302 Kama rpeuneBast 150 8,7 78 42,6 203,00
382 /Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4 3,5 17,6 118,6
X110 MIIeHHYHbIH 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 560 25,97 36,55 87,5 709,00
2 3aBTpaK
210 Omutet HaTypaabHbIH 116 10,7 19,2 0,3 224,00
350 Kwucenb u3 uepHON CMOPOANHEL 200 0,13 0 24,5 114,60
Hroro : 316 10,83 19,2 24,8 338,60
Oben
75 Wkpa MOpKOBHast 60 1,62 4,3 8,7 80,20
103|Cyn kapT ¢ MakapoH H3/1el 250 2,9 2,5 14,8 120,00
289 Pary u3 OTUIBI 90/150 13,1 16,2 20,4 312,30
342 KoMmIioT U3 CBEKHUX IUIOI0B 200 0,5 0 46,5 183,00
Xi1eb prkaHOW/MIIICHUYHbIN 80/50 9,6 1,33 60,6 283,80
DpyKTHI CBEKHE 180 0,56 0 15,9 74,00
Hroro : 1060 28,28 24,33 166,9 1053,30
Mongauk
410 Barpymika ¢ TBOPOrom 75 9,22 5,48 29,18 184,00
389 Coxk dpyxroBbIit 200 0,6 0 32,2 130,00
Hroro : 275 9,82 5,48 61,38 314,00
Yikun
14/ Macino ci1MBOYHOE 15 0,16 14,5 0,26 99,00
70 Oryper coneHbli 60 0,67 0 2,1 12,00
255 TTeueHb MO-CTPOTAHOBCKU 100 13,2 11,2 3,52 185,00
302 Karua suneBast 150 5 7,8 30,1 182,40
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15 60,00
X110 MIIeHHYHbIH 50 3,8 0,45 24,8 113,00
Hroro : 575 23,03 33,95 75,78 651,40
2 y:KUH
385 Mos10KO KUIISIUEHOE 200 2,8 2,5 47 107,00
Hroro : 250 2,8 2,5 4,7 107,00
BCETO : 100,73 122 399 3104,90
B cpennem : 112,3 119,6 469 3380,50

CIHCOK HCTIOIb3yeMOH TUTepaTyphl:

1. COopHUK pelentyp Ha MPOAYKIHIO A7 00y4aromuXcsi BO BCeX 00pa30BaTeIbHbIX

yupexaenusix . Mocksa 2015 r.

2. .M. Ckypuxus , B.A. Tyrenbsia Tabnuibl XAMUYECKOTO COCTaBa U KAJOPHHHOCTH
POCCHICKHX IPOYKTOB IuTaHusi. Mocksa 2007 r.

3. CaHHMTapHO-IHAEMUOIOTHYECKUE TTpaBiiia 1 Hopmatuebl Canllun 2.3/2.4.3590-20.
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