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Рабочая программа «Основы религиозных культур и светской этики» 
 5 класс 

 

Планируемые результаты освоения основ религиозных культур и светской 

этики: 

1)  понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 
общества;  

2) формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных 
религиях, их роли в культуре, истории и современности России;  

3) первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в 
становлении российской государственности;  

4) становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; 
воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных 
традициях народов России. 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
направлен на формирование у учащихся мотиваций к осознанному нравственному 
поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 
многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур 
и мировоззрений. 

При изучении курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
развиваются следующие универсальные учебные действия: 

 формирование основ исторической памяти — умения различать в историческом времени 
прошлое, настоящее, будущее; ориентации в основных исторических событиях своего 
народа и России и ощущения чувства гордости за славу и достижения своего народа и 
России; 

 умения фиксировать в информационной среде элементы истории семьи, своего региона;  
 развитие морально этического сознания — норм и правил взаимоотношений человека с 

другими людьми, социальными группами и сообществами.  
 

Содержание предмета «Основы религиозных культур 
 и светской этики» 

• Россия — наша Родина. 
• Культура и религия. Праздники в религиях мира. 
• Представление о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России. 
• Знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их 

значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе. Значение 
нравственности, веры и религии в жизни человека и общества. 

• Семья, семейные ценности. Долг, свобода, ответственность, учение и труд. Милосердие, 
забота о слабых, взаимопомощь, социальные проблемы общества и отношение к ним 
разных религий. Любовь и уважение к Отечеству. 

 

Тематическое планирование по предмету 
«Основы религиозных культур и светской  этики» 

№ Тема Кол-во 
часов 

Словарь  

1 Россия- наша 
Родина 

1 Богатство России. Малая 
Родина. Россия. Патриот. 
Отечество. Столица. 
Президент. 

Ориентироваться в 
основных исторических 
событиях своего народа, 
знать и уважать 



Государственные 
символы. Духовные 
традиции. 

Государственные 
символы, духовные 
традиции. Уважать 
семью, страну, людей. 
 

2 Культура и 
религия 

1 Христианство.  
Православие. 

3 Человек и Бог в 
православии. 

1 Бог. Творец. Мир. 
Культура. Православная 
культура. любовь 

4 Православная 
молитва 

1 Священное писание. 
Священное предание. 
Провославие. Молитва. 
Молитва-славославие. 
Благодать. 

Фиксировать в 
информационной среде 
элементы истории семьи, 
своего региона. Уважать 
людей различных 
культур и религий. 
 

5 Библия и 
Евангелия 

1 Библия. Евангелия. 
Ветхий Завет. Новый 
завет. Христианин. 
Откровение 

6 Проповедь  Христа 1 Вера. Нагорная 
проповедь. Православие. 
Христиане  

Ориентироваться в 
основных исторических 
событиях своего народа  
Уважать семью, страну, 
людей. 
 

7 Христос и Его 
Крест 

1 Православная культура. 
Воплощение. 

8 Пасха 1 Пасхальное яйцо 
9 Православное 

учение о человеке 
2 Священные книги, 

религиозные праздники  
и  святыни православной 
культуры. 

Различать в 
историческом времени 
прошлое, настоящее, 
будущее. Уважать 
семью, страну, людей. 
 
 

10 Совесть и  
раскаяние 

1 Раскаяние. Совесть  

11 Заповеди 2 Десять основных 
заповедей. 

Фиксировать в 
информационной среде 
элементы истории семьи, 
своего региона 
 

12 Милосердие и 
сострадание 

1 Самарянин. Милосердие. 
Сострадание. 
Милостыня  

13 Золотое правило 
этики 

1 Грех. Неосуждение  Знать и выполнять нормы 
и правила 
взаимоотношений 
человека с другими 
людьми, социальными 
группами и 
сообществами.  
 

14 Храм 1 Икона. Благословение. 
Иконостас. Алтарь  

15 Икона 1 Икона. Святые. Лик. 
Нимб. Алтарь  

Знать и выполнять нормы 
и правила 
взаимоотношений 
человека с другими 
людьми, социальными 
группами и 
сообществами.  

16 Как  христианство 
пришло на Руси 

1 Православие. Церковь. 
Крещение. Святая Русь 



ориентироваться в 
основных исторических 
событиях своего народа  
 

17 Подвиг  1 Подвиг в жизни 
человека. Жертва, 
жертва Богу. Подвижник  

Фиксировать в 
информационной среде 
элементы истории семьи, 
своего региона 
 

18 Заповеди 
блаженства 

1 Нагорная проповедь  Знать и выполнять нормы 
и правила 
взаимоотношений 
человека с другими 
людьми, социальными 
группами и 
сообществами.  
 

19 Зачем творить 
добро? 

1 Святые и их 
предназначении 

Знать и выполнять нормы 
и правила 
взаимоотношений 
человека с другими 
людьми, социальными 
группами и 
сообществами.  
 

20 Чудо в жизни 
христианина 

1 Добродетель. Вера. 
Надежда. Любовь  

21 Православие о 
Божием суде 

1 Молитва. Икона. 
бессмертие 

Фиксировать в 
информационной среде 
элементы истории семьи, 
своего региона 
 

22 Таинство 
Причастия 

1 Тайная вечеря. 
Христианские таинства. 
Крещение. 
Миропомазание. 
Исповедь. Причастие. 
литургия 

Знать и выполнять нормы 
и правила 
взаимоотношений 
человека с другими 
людьми, социальными 
группами и 
сообществами.  
 

23 Монастырь  1 Монах. Монахиня. 
Послушание. Обет. 

24 Отношение 
христианина к 
природе 

1 Христианское 
милосердие, 
ответственность за мир 

Фиксировать в 
информационной среде 
элементы истории семьи, 
своего региона 
 

25 Христианская 
семья 

1 Венчание, тактичность 

26 Защита Отечества 1 Отечество, Дмитрий 
донской. 

Различать в 
историческом времени 
прошлое, настоящее, 
будущее. Уважать 
семью, страну, людей. 
 

27 Христианин в 
труде 

1 Иудаизм, ислам, 
светская этика. отечество 



28  Любовь и 
уважение к 
Отечеству 

1  Ориентироваться в 
основных исторических 
событиях своего народа  
 

 итого 34   
 
 




